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Hinweis zur Aktualität des Handouts 

Da sich ChatGPT kontinuierlich weiterentwickelt und regelmäßig neue Funktionen 

sowie Anpassungen vorgenommen werden, kann es vorkommen, dass einige 

Beschreibungen in diesem Handout leicht von der aktuellen Online-Oberfläche oder 

den Funktionen abweichen. 

Ich bemühe mich, die Informationen stets auf dem neuesten Stand zu halten, aber 

kleinere Unterschiede sind möglich. Sollten Sie Abweichungen feststellen, zögern Sie 

nicht, Fragen zu stellen oder sich direkt mit der Plattform vertraut zu machen. Die 

grundlegenden Prinzipien und Nutzungsmöglichkeiten bleiben jedoch in der Regel 

gleich, sodass Sie mit diesem Handout gut vorbereitet sind. 

 

Kontakt bei Fragen, Hilfebedarf und Feedback 

Falls nach dem Kurs noch Fragen auftauchen oder Sie Unterstützung benötigen, 

können Sie sich jederzeit gerne per E-Mail an mich wenden.  

FH.onlineservice@gmail.com  

Wenn Ihnen dieser Kurs gefällt… 

 

…dann werfen Sie doch einen Blick auf meine weiteren Kurse aus der Reihe „Digital 

im Alltag“. Dort erwarten Sie spannende und hilfreiche Themen, um digitale 

Technologien besser zu verstehen und anzuwenden: 

• Android-Smartphones – Grundlagen und erste Schritte 

• Alltägliche Hürden der Digitalisierung meistern 

• Bleiben Sie in Kontakt – WhatsApp für Senioren und Einsteiger 

Und nun wünsche ich Ihnen viel Spaß beim Kurs und beim Erkunden der 

faszinierenden Möglichkeiten von ChatGPT! 
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1. Einführung in ChatGPT 
1.1.   Kurze Vorstellung, Überblick über den Kurs und Lernziele 

1.2.   Geschichte und Entwicklung von ChatGPT 

 

OpenAI, eine Forschungsorganisation mit dem Ziel, die künstliche allgemeine 

Intelligenz (AGI) zu fördern und zu entwickeln, erkannte früh die Notwendigkeit, 

fortschrittliche Sprachmodelle zu schaffen. Der Grundgedanke hinter der Entwicklung 

von ChatGPT liegt in der Ambition, Maschinen zu erschaffen, die menschenähnliche 

Texte generieren können, um die Kommunikation und Informationsverarbeitung in 

verschiedenen Bereichen zu erleichtern und zu verbessern. 

 

Die Idee kam auf, als die exponentielle Zunahme an verfügbaren Daten und 

Fortschritte in der Maschinenlerntechnologie die Entwicklung von immer 

leistungsfähigeren Algorithmen ermöglichte. OpenAI strebte danach, ein Modell zu 

entwickeln, das nicht nur Texte generieren kann, sondern auch in der Lage ist, 

Kontext zu verstehen und angemessene Antworten in einer Konversation zu geben. 

 

Die ersten Entwicklungen 

Erste Schritte (2017-2018): In der Anfangsphase konzentrierte sich OpenAI auf die 

Entwicklung eines Modells, das in der Lage war, einfache Texte auf Basis großer 

Datenmengen zu generieren. Die frühen Versionen waren primär darauf 

ausgerichtet, die Grundlagen des natürlichen Sprachverständnisses und der 

Textgenerierung zu erforschen. 

 

Lancierung von GPT-1 (2018): Das erste öffentliche Modell, GPT-1, war ein 

wichtiger Schritt auf diesem Weg. Mit 117 Millionen Neuronen konnte es bereits 

einfache Texte generieren, zeigte jedoch auch Limitierungen in Bezug auf Kohärenz 

und Detailgenauigkeit. Dennoch legte es den Grundstein für die weiteren, 

fortschrittlichen Iterationen von ChatGPT. 
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Weiterentwicklung 

 

GPT-2 (2019): Die nächste Iteration, GPT-2, baute auf den Erfolgen des 

ursprünglichen Modells auf, bot jedoch erhebliche Verbesserungen in Bezug auf die 

Textqualität und -konsistenz. 

 

GPT-3 (2020): Mit 175 Milliarden Neuronen wurde GPT-3 zu einem der mächtigsten 

Sprachmodelle seiner Zeit, fähig, komplexe Texte mit beeindruckender Präzision zu 

generieren. 

 

GPT-4 (2023): Die neueste Version, GPT-4, ist ein weiterer Sprung nach vorne, der 

die Grenzen des Möglichen in Bezug auf KI-Textgenerierung weiter verschiebt. 

 

GPT-4o (2024): GPT-4o ist das Standardmodell, das als vielseitiger Allrounder dient. 

Es ist multimodal und kann neben Text auch Bilder, Audio und Video verarbeiten. 

Dank optimierter Effizienz und Schnelligkeit bietet es eine reibungslose 

Nutzererfahrung und ist ideal für allgemeine Interaktionen und alltägliche 

Anwendungen. 

 

GPT-o1 (2024): Das o1-Modell zeichnet sich dadurch aus, dass es vor dem 

Antworten intern eine mehrstufige Denkprozesskette durchläuft. Diese eingebaute 

Chain-of-Thought ermöglicht es o1, komplexe mathematische, wissenschaftliche und 

programmiertechnische Aufgaben besonders präzise zu lösen – und das ohne 

explizite Anweisungen vom Nutzer. 

 

o1 pro (2024): o1 pro ist die erweiterte Variante von o1, die noch mehr 

Rechenleistung nutzt, um besonders tiefe und robuste Antworten zu generieren. Es 

richtet sich an professionelle Anwendungen, bei denen höchste Genauigkeit und 

umfangreiche deduktive Leistungen gefragt sind, und wird ausschließlich über ein 

ChatGPT Pro-Abonnement angeboten. 

 

o3 mini (2025): Das o3 mini-Modell wurde als ressourcenschonende Version 

entwickelt und ist speziell auf STEM-Aufgaben wie Mathematik, Programmierung und 

naturwissenschaftliche Fragestellungen optimiert. Obwohl es auf einige multimodale 
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Funktionen verzichtet, bietet es verbesserte Reasoning-Fähigkeiten und eine 

erweiterte Kontextverarbeitung im Vergleich zu GPT-4o. 

 

o3 mini high (2025): o3 mini high baut auf o3 mini auf und setzt noch mehr interne 

Rechenleistung ein, um besonders präzise und detaillierte Ergebnisse zu liefern. 

Diese Variante eignet sich ideal für hochspezialisierte Aufgaben, bei denen exakte 

Antworten in Bereichen wie Programmierung und komplexen mathematischen 

Problemstellungen gefragt sind. 

 

GPT-4.5 (2025): GPT-4.5, auch unter dem Codenamen „Orion“ bekannt, 

repräsentiert den nächsten großen Schritt in der GPT-Reihe. Dieses Modell ist 

besonders umfangreich und darauf ausgelegt, Halluzinationen zu minimieren sowie 

Mustererkennung, Kreativität und Interaktion zu verbessern. Es gilt als das letzte 

Modell ohne integrierte Chain-of-Thought-Mechanismen und bietet somit eine 

ausgewogene Mischung aus Leistungsfähigkeit und Effizienz, die sowohl in kreativen 

als auch in komplexen, sachbezogenen Anwendungen überzeugt. 

 

GPT-5 (2025) 

GPT-5 ist das bisher leistungsfähigste OpenAI-Modell. In ChatGPT arbeitet es als 

einheitliches System: Ein intelligenter Router entscheidet automatisch, ob eine 

schnelle Standardantwort genügt oder ob vertieftes Reasoning („think longer“) 

aktiviert wird. Der Fokus liegt auf höherer Genauigkeit, besserer Befolgung von 

Anweisungen, reduzierten Halluzinationen sowie starken Verbesserungen in 

Schreiben, Programmieren, Tool-Nutzung und multimodaler Wahrnehmung. Plus-

Nutzer erhalten höhere Kontingente; für Team/Enterprise/Edu steht zusätzlich GPT-5 

Pro mit erweitertem Reasoning zur Verfügung. 

 

 

1.3. Datenschutz 

OpenAI kann Eingaben und Anfragen von Nutzern zum Trainieren von ChatGPT 

verwenden. Durch eine Sicherheitslücke konnten sich Angreifer in der Vergangenheit 

so Zugang zu sensiblen Daten verschaffen. Darum ist es wichtig, dass keine 

persönlichen oder sensiblen Daten in ChatGPT eingegeben werden oder alternativ 
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die Funktion der Speicherung deaktiviert wird, damit die eigenen Daten nicht für das 

Training genutzt werden können. 

 

1.4. Urheberrecht / Copyright 

In der Welt der künstlichen Intelligenz wirft die Frage des Urheberrechts und des 

Copyrights komplexe Fragen auf. Bei der Verwendung von Modellen wie ChatGPT 

sollte man einige wichtige Punkte berücksichtigen: 

 

Generierte Inhalte 

Da ChatGPT Texte generieren kann, die auf einer Vielzahl von Quellen basieren, 

besteht die Möglichkeit, dass es Inhalte erstellt, die bereits existierenden Werken 

ähneln. Es ist daher wesentlich, zu überprüfen, ob die generierten Inhalte keine 

Copyright-Verletzungen darstellen. 

 

Verwendung von Trainingsdaten 

Die Modelle von ChatGPT werden mit Daten trainiert, die aus dem Internet stammen. 

Dabei achtet OpenAI darauf, dass keine urheberrechtlich geschützten Werke in den 

Trainingsdaten enthalten sind, um das Risiko von Copyright-Verletzungen zu 

minimieren. 

 

Eigenverantwortung der Nutzer 

Die Nutzer von ChatGPT tragen eine Verantwortung dafür, die generierten Inhalte 

auf mögliche Urheberrechtsverletzungen zu überprüfen. Es liegt in der Pflicht der 

Nutzer, sicherzustellen, dass die Nutzung von ChatGPT nicht zu einer Verletzung 

des Urheberrechts führt. 

 

Urheberrecht bei von ChatGPT Generierten Texten 

Bei der Erstellung von Texten mit Hilfe von KI-Modellen wie ChatGPT befinden wir 

uns in einem neuen Rechtsgebiet. Nach derzeit geltendem Recht könnten die 

generierten Texte als neue Werke betrachtet werden, da sie nicht von einem 

menschlichen Autor im traditionellen Sinne erstellt wurden. Dies könnte bedeuten, 

dass die Texte nicht urheberrechtlich geschützt sind. 
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Gleichzeitig liegt es im Ermessen von OpenAI, wie sie die Nutzung ihrer Software 

und der mit ihr erstellten Inhalte regeln. In den meisten Fällen behält sich der Nutzer, 

der den Text mit Hilfe von ChatGPT erstellt hat, die Rechte an dem generierten 

Inhalt. Es ist jedoch dringend empfohlen, die spezifischen Nutzungsbedingungen und 

Lizenzvereinbarungen von OpenAI zu überprüfen, um ein klareres Bild von den 

Urheberrechtsbestimmungen zu erhalten. 

 

Zudem wäre es ratsam, bei der Verwendung von KI-generierten Texten in 

kommerziellem Umfang oder in anderen rechtlich sensiblen Kontexten rechtlichen 

Rat einzuholen, um mögliche rechtliche Grauzonen oder Komplikationen zu 

vermeiden. 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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2. Funktionsweise und Bedienung von ChatGPT 
2.1. Accounterstellung 

 

1. Besuchen Sie die Website:  

und klicken Sie auf „Konto erstellen“. 
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2. Geben Sie Ihre Mailadresse ein und klicken Sie auf „Weiter“ oder wählen Sie 

alternativ die Option sich mit Ihrem Google-, Microsoft- oder Applekonto 

anzumelden. 

 

3. Legen Sie ein Passwort mit mindestens 12 Zeichen für Ihren Account fest und 

klicken Sie auf „Fortfahren“. 
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4. Ihnen wird eine Mail mit einem Link geschickt. 

5. Öffnen Sie die Mail von ChatGPT und klicken Sie auf „E-Mail-Adresse 

bestätigen“ 

 

 

6. Geben Sie Ihren Vornamen, Nachnamen und Ihren Geburtstag ein und klicken 

Sie anschließend auf „Fortfahren“ 

 

 

Anschließend werden Sie auf den Startbildschirm von ChatGPT weitergeleitet und 

Ihnen wird die Erinnerungsfunktion vorgestellt. Diese können Sie hier aktivieren oder 

die Entscheidung verschieben, in dem Sie auf „Nicht jetzt“ klicken. 
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2.2. Die Benutzeroberfläche von ChatGPT 

 

 

Auf der linken Seite befinden sich unten die Accountinformationen. Klickt man auf die 

drei Punkte „…“ kann man die Einstellungen aufrufen. 

 

 

Der Bereich über den Accountinformationen zeigt Ihren Verlauf bei ChatGPT. Alle 

Konversationen mit ChatGPT können gespeichert werden, um später darauf 

zurückzugreifen. Der komplette linke Teil kann mit dem kleinen Icon oben 

ausgeblendet werden. 

 

Der größere Teil der Oberfläche stellt das Hauptfenster da, in dem die Ein- und 

Ausgaben stattfinden. 

Bevor man eine Eingabe startet, kann man am oberen Bildschirmrand die Version 

von ChatGPT wählen. GPT-4 kann kostenlos genutzt werden. GPT-4o setzt ein 

kostenpflichtiges Abonnement voraus (Stand 01.12.2024). 
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2.2 Verständnis der grundlegenden Funktionsweise von ChatGPT 

ChatGPT wurde mit einer sehr großen Menge an Textdaten vortrainiert und generiert 

die Antworten auf unsere Eingaben mit Hilfe dieser antrainierten Daten. Bei dem 

Training mit den Textdaten versucht das Modell auch ein Verständnis für Grammatik, 

Fakten über die Welt und auch das Lösen von Problemen zu entwickeln. GPT-3 

basiert auf 175 Milliarden Parametern. Daten von Wikipedia machen lediglich 3% der 

kompletten Daten aus.  

 

2.3. Bedienung von ChatGPT 

Die besten Ergebnisse bekommt man, wenn man ChatGPT wie einen persönlichen 

Assistenten und nicht wie eine Maschine behandelt. 

 

Aufgabe / Befehl (Prompt) geben: 

Man gibt den Prompt bei ChatGPT einfach in einem Textfeld auf der Startseite ein. 

Nach der Bestätigung mit der Enter-Taste oder dem Klick auf den Papierflieger, fängt 

der Bot an die Antworten zu generieren. In den Apps für Android und iOS ist auch 

eine Spracheingabe möglich, die das jeweilige Betriebssystem aber vorher auch 

wieder in Text umwandelt. 

Ruft man die Website von ChatGPT gerade neu auf, dann kann man den Prompt 

direkt auf der Startseite eingeben. Gibt es eine aktive Konversation, kann man durch 

den Klick auf „+ New Chat“ eine neue starten. 

 

Antwort abbrechen: 

Sobald ChatGPT die Antwort generiert, gibt es auch die Möglichkeit den Vorgang mit 

einem Klick auf das „Stop“-Symbol abzubrechen.  
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Antwort neu generieren: 

Mit einem Klick auf „Neu generieren“ Symbol (    ) erzeugt ChatGPT eine neue 

Antwort zu der Aufgabe. Alternativ lässt sich auch ein anderes Modell für die Antwort 

auswählen. Bei mathematischen Aufgaben wird das Ergebnis immer das gleiche 

sein. Bei „kreativen“ Aufgaben wird die Antwort vermutlich jedes Mal anders 

aussehen. 

Sobald eine Antwort neu generiert wurde, gibt es die Möglichkeit zwischen den 

verschiedenen Antworten zu wechseln. (Mit Hilfe der kleinen Pfeile vor den 

Antworten) 

 

Antwort in den Zwischenspeicher kopieren: 

Möchte man die Antwort evtl. in einem anderen Programm nutzen, gibt es die 

Möglichkeit, die komplette Antwort mit einem Klick auf die beiden Quadrate (    ), in 

dem Zwischenspeicher des Computers zu speichern und in einem anderen 

Programm mit STRG+V einzufügen. 

 

Prompt korrigieren: 

Möchte man den ursprünglichen Prompt im Nachhinein korrigieren oder abändern, 

gibt es auch dafür ein kleines Icon neben dem Prompt, sobald man die Maus dorthin 

bewegt.  

Sobald ein Prompt korrigiert oder abgeändert wurde, gibt es die Möglichkeit, die 

vorherigen Eingaben, mit den dazugehörigen Antworten anzugucken. (Mit Hilfe der 

kleinen Pfeile vor dem Prompt) 

 

Antwort vorlesen lassen: 

Inzwischen gibt es die Möglichkeit, sich die Antworten auch auf dem Desktop PC 

vorlesen zu lassen. Dazu klickt man einfach auf das Lautsprechersymbol unter dem 

Ende der Antwort. 
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3. Anwendungsgebiete von ChatGPT und praktische 

Beispiele 
3.1. Kreatives Schreiben und Textgenerierung 

 

Kategorie Prompt 

Geschichtenerstellung Schreibe eine Abenteuergeschichte über… 

Geschichtenerstellung Schreibe eine Gruselgeschichte über… 

Geschichtenerstellung 

Bitte schreibe eine spannende und lustige 

Kindergeschichte für Kinder im Alter von [z. B. 6 bis 8 

Jahren]. Die Geschichte sollte etwa [Länge, z. B. 800 

Wörter] lang sein und folgende Elemente enthalten: 

• Hauptfiguren: [z. B. ein neugieriges Kaninchen 

namens Max und eine mutige Katze namens Mia]. 

• Ort: [z. B. ein magischer Wald, in dem die Bäume 

sprechen können]. 

• Handlung: Die beiden Freunde erleben ein 

Abenteuer, bei dem sie [z. B. ein verlorenes 

Amulett finden, das den Wald vor einer Gefahr 

retten kann]. 

• Thema: [z. B. Freundschaft, Mut und 

Zusammenarbeit]. 

Die Geschichte sollte eine klare Einleitung, einen 

spannenden Höhepunkt und ein glückliches Ende 

haben. Der Ton sollte kindgerecht, humorvoll und 

fantasievoll sein. 

 

Blogposts verfassen 
Bitte schreibe einen informativen und ansprechenden 

Artikel über [Thema, z. B. die Vorteile von Künstlicher 
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Intelligenz im Alltag]. Der Artikel sollte [Zielgruppe, z. 

B. technisch interessierte Laien] ansprechen und 

folgende Struktur haben: 

1. Eine spannende Einleitung, die das Interesse 

weckt. 

2. Ein Hauptteil mit 2-3 klaren Unterthemen, die die 

Vorteile und Anwendungen erklären. 

3. Ein Fazit mit einem positiven Ausblick und einem 

Call-to-Action, z. B. die Leser dazu ermutigen, KI-

Tools selbst auszuprobieren. 

Bitte schreibe den Text in einem leicht 

verständlichen, aber professionellen Ton und 

achte auf eine gute Lesbarkeit. Der Umfang sollte 

etwa [z. B. 500 Wörter] betragen. 

 

Dialoge verfassen Erstelle einen Dialog zwischen…und … 

Poesie Schreibe ein Gedicht über… 

Poesie Schreibe ein Lied über… 

Poesie Schreibe einen Reim über… 

Charaktere erschaffen Erfinde einen Charakter für eine Kindergeschichte 

Bewerbungen 

Ich benötige Hilfe beim Schreiben einer Bewerbung für 

die Stelle als [z. B. Einzelhandelskaufmann]. Die 

Bewerbung sollte individuell und professionell wirken. 

Hier sind die relevanten Informationen: 

• Meine Qualifikationen: [z. B. Ausbildung zum 

Bankkaufmann, Weiterbildung im Bereich 



 

14 

 

Marketing]. 

• Meine Stärken: [z. B. Kommunikationsstärke, 

Kundenorientierung, Zahlenaffinität]. 

• Meine Berufserfahrung: [z. B. 5 Jahre in der 

Kundenbetreuung bei XYZ-Supermarkt]. 

• Warum ich mich bewerbe: [z. B. Interesse an 

neuen Herausforderungen, Wunsch nach 

persönlicher Weiterentwicklung]. 

Bitte schreibe ein Anschreiben, das meine 

Motivation und Qualifikationen überzeugend 

darstellt und sich an den Standards für 

Bewerbungen orientiert. 

 
 

 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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3.2. Programmierung und Analyse  

 

 

Kategorie Prompt 

Python 
Erstelle einen Code für Python, der bei Ausführung eine Zufallszahl 
zwischen 0 und 100 ausgibt. 

Python Überprüfe folgenden Python Code auf Fehler: [Code] 

Powerpoint 
Erstelle einen VBA-Code, um eine PowerPoint Präsentation zu 
erzeugen. Die Präsentation soll folgende Seiten enthalten: 
Inhaltsverzeichnis, Einführung, KI heute, KI in Zukunft, Abschluss 

Excel 
Erstelle mir eine Übungsdatei für Excel. Die Datei soll die Spalten 
Person, Geburtsdatum, Alter, Wohnort enthalten und über 200 Zeilen 
verfügen. 

Excel 
Ich suche eine Formel für Excel auf deutsch. Spalte C enthält das 
Alter der Personen. Ich möchte den Altersdurchschnitt von allen 
Personen ermitteln. 

Excel 
Analysiere diese Exceldatei. Ich benötige das Durchschnittsalter von 
den Personen, die in Köln leben. 

 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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3.3. Planen / Organisieren 

 

Kategorie Prompt 

Trainingspläne 
Erstelle mir einen Trainingsplan, mit dem ich nach 12 Wochen 
10km ohne Pause laufen kann. 

Ernährungspläne 
Erstelle mir einen Ernährungsplan für 7 Tage, wobei ich jeden 
Tag 3 Mahlzeiten, keine Snacks und nicht mehr als 1800 
Kalorien zu mir nehmen möchte 

Haushaltspläne Erstelle einen Haushaltsplan für den Hausputz. 

Ausflüge planen 
Plane einen konkreten Tagesausflug nach Cuxhaven. Es soll ein 
Familienausflug mit Kindern (13 und 18 Jahre) werden. 

Event-Planung 

Ich plane eine [Art des Events, z. B. Geburtstagsfeier] für [Anzahl 
der Gäste] Personen am [Datum] in [Ort]. Das Thema der Feier 
ist [Thema, z. B. 80er Jahre]. Bitte hilf mir mit einer detaillierten 
Planung: 

• Erstelle einen Zeitplan für den Tag, der Aktivitäten und 
Pausen berücksichtigt. 

• Mache Vorschläge für die Dekoration und passende 
Farben oder Motive. 

• Plane ein Menü (Buffet oder Gänge) inklusive einfacher 
Rezepte oder Catering-Ideen. 

• Gib Vorschläge für Unterhaltung oder Spiele, die zum 
Thema passen. 

• Erstelle eine Checkliste für die Vorbereitung in den 
Wochen vor dem Event. 
Achte darauf, dass die Planung innerhalb eines Budgets 
von [Betrag, z. B. 500 Euro] bleibt. 
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3.4. Frage-Antwort-System  

 

Kategorie Prompt 

Mathematische 
Aufgaben 

Löse für mich folgende Aufgabe: 4,8÷0,8 

Mathematische 
Aufgaben 

Erzeuge Matheaufgaben für mich, die in der 6. Klasse 
vorkommen 

Wissensfragen Welcher ist der größte Ozean? 

Wissensfragen Wie alt werden Landschildkröten? 

Wissensfragen Welche Bundeskanzler gab es bislang in Deutschland? 

Texte analysieren 
Analysiere den folgenden Text. Aus wie vielen Wörtern 
besteht der Text und wie viele Haupt- und Nebensätze gibt 
es? 

 

 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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3.5. KI-gestützte Lernhilfe 

 

ChatGPT kann eine wertvolle Unterstützung für das Lernen sein, indem es 

personalisierte Übungen, Erklärungen und interaktive Aufgaben anbietet. In diesem 

Kapitel lernen Sie, wie Sie ChatGPT als Lernhilfe in verschiedenen Bereichen 

einsetzen können. Dabei bleibt die Lernhilfe aktiv, bis Sie den Lernprozess bewusst 

beenden. 

3.5.1. Unterstützung beim Sprachenlernen 

Sprachenlernen erfordert regelmäßige Übung und interaktive Unterstützung. 

ChatGPT kann als virtueller Sprachpartner agieren, um Vokabeln zu trainieren, 

Grammatik zu verbessern und Konversationen zu üben. Es passt sich an Ihr Niveau 

an und gibt hilfreiches Feedback, um Ihren Fortschritt zu unterstützen. 

Kategorie Prompt 

Sprachenlernen 

Du bist jetzt mein Sprachcoach. Wir üben Englisch, indem du 
mir Sätze vorgibst, die ich ins Deutsche übersetzen soll. Nach 
jeder Antwort gibst du Feedback und präsentierst den nächsten 
Satz. Wir machen so lange weiter, bis ich 'Stopp' sage. 

Sprachenlernen 

Du spielst mit mir einen englischen Smalltalk. Du stellst mir 
Fragen, ich antworte, und du gibst mir Feedback. Nach jeder 
Antwort gehst du mit einer neuen Frage weiter. Beende den 
Dialog erst, wenn ich dich darum bitte.  

 

 

3.5.2. Mathematik- und Naturwissenschaften 

Mathematik und Naturwissenschaften können komplex sein, aber durch interaktive 

Übungen lassen sich viele Konzepte besser verstehen. ChatGPT kann Aufgaben 

erstellen, Lösungen überprüfen und verständliche Erklärungen liefern, um das 

Lernen zu erleichtern. 

Kategorie Prompt 

Mathematik 

Du bist mein Mathelehrer. Stelle mir Rechenaufgaben zum 
Thema Bruchrechnen (z. B. Addition und Subtraktion von 
Brüchen). Nach jeder Aufgabe überprüfst du meine Antwort, 
gibst Feedback und stellst die nächste Aufgabe. Wir machen 
weiter, bis ich sage 'Stopp'.. 
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Naturwissenschaften 

Du erklärst mir die Grundlagen der Photosynthese und stellst 
mir danach Kontrollfragen zu deinem Text. Wenn ich die Frage 
richtig beantworte, erklärst du einen weiteren Aspekt. Das 
Ganze wiederholen wir, bis ich zufrieden bin oder abbreche. 

 

 

3.5.3. Geschichte und Allgemeinwissen 

Geschichte und Allgemeinwissen können durch interaktive Lernmethoden besonders 

spannend werden. ChatGPT hilft, historische Ereignisse zu verstehen, Quizfragen zu 

beantworten oder Fakten auf unterhaltsame Weise zu erlernen. 

Kategorie Prompt 

Geschichte 

Du bist mein Geschichtslehrer. Erkläre mir die Französische 
Revolution in kurzen Abschnitten und stelle mir nach jedem 
Abschnitt eine Kontrollfrage. Wenn ich richtig antworte, machst 
du mit dem nächsten Abschnitt weiter. Beende die Erklärung 
erst, wenn ich 'Stopp' sage. 

Allgemeinwissen 

Du bist ein Quizmaster. Stelle mir Quizfragen zum Thema 
‚Erfindungen des 20. Jahrhunderts‘. Gib mir nach jeder Antwort 
Feedback und erläutere die richtige Lösung, falls ich falsch 
liege. Mach weiter, bis ich sage 'Stopp'. 

 

Vorteile von ChatGPT als interaktive Lernhilfe 

• Dauerhafte Unterstützung: ChatGPT bleibt aktiv und stellt kontinuierlich 

Fragen oder Aufgaben, bis Sie den Lernprozess explizit beenden. 

• Individuelle Anpassung: Übungen und Erklärungen werden an Ihr Wissen und 

Ihre Bedürfnisse angepasst. 

• Vielfältige Themen: Egal ob Sprachen, Mathematik, Naturwissenschaften oder 

Geschichte – ChatGPT bietet eine breite Unterstützung. 

Mit diesen Ansätzen wird Lernen interaktiv, effizient und unterhaltsam. Probieren Sie 

die Beispiele aus und erleben Sie, wie KI Ihren Lernprozess bereichern kann! 
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3.6. Übersetzungen und Zusammenfassungen 

 

Kategorie Prompt 

Übersetzung Übersetze folgenden Text für mich ins Englische 

Zusammenfassung Fasse folgenden Artikel in ein paar Sätzen zusammen 

 

 

 

Notizen: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
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3.7. Bildgenerierung 

 

1. Einfache Bedienung: Nutzer können durch die Eingabe detaillierter 
Beschreibungen  spezifische Bilder erzeugen, ohne tiefgehende technische 
Kenntnisse zu benötigen. 

2. Vielfältige Stilrichtungen: ChatGPT unterstützt eine breite Palette von 
Bildstilen, darunter: 

o Fotorealismus: Erstellung von Bildern, die echten Fotografien ähneln. 
(mit Einschränkungen, da die Qualität meist noch nicht überzeugt) 

o Illustrationen: Grafische Darstellungen, die handgezeichneten Bildern 
gleichen. 

o Aquarell: Bilder mit weichen, fließenden Farben, die den Effekt von 
Wasserfarben nachahmen. 

o 3D-Renderings: Erstellung von Bildern mit dreidimensionalem 
Aussehen. 

o Comics: Bilder im Stil von Comiczeichnungen. 
o Abstrakte Kunst: Kunstwerke mit nicht-realistischen, oft 

geometrischen Formen und Mustern. 

Schwächen und Einschränkungen: 

1. Bildqualität: Obwohl die Bildgenerierung sehr fortschrittlich ist, kann die 
Qualität der generierten Bilder variieren, insbesondere bei komplexen oder 
sehr spezifischen Anforderungen.  

2. Darstellung von Texten: Die Integration von lesbarem und korrekt 
dargestelltem Text in Bildern stellt nach wie vor eine Herausforderung dar.  

3. Inhaltsbeschränkungen: Aus ethischen und rechtlichen Gründen können 
bestimmte Inhalte oder Themen von der Generierung ausgeschlossen sein.  

Beispiel für einen Bildgenerierungs-Prompt: 

"Erstelle eine fotorealistische Darstellung eines Roboters, der einem Menschen hilft, 
eine hohe, zerklüftete Mauer zu überwinden. Der Roboter stützt den Menschen, 
während dieser die Mauer erklimmt. Die Szene sollte Kooperation und Stärke 
vermitteln." 

 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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3.8. Projekte 

Die neue „Projekte“-Funktion von ChatGPT ist ein leistungsfähiges Organisationstool, 
mit dem Sie Chats, Dateien und individuelle Anweisungen gebündelt an einem Ort 
verwalten können. Projekte fungieren wie digitale Ordner, in denen Sie Ihre 
laufenden Arbeiten strukturiert und thematisch zusammenfassen können. 

Innerhalb eines Projekts können Sie: 

• Chatverläufe verschieben und organisieren, 
• Relevante Dateien hochladen, 
• Individuelle Anweisungen festlegen, sodass ChatGPT immer auf die 

spezifischen Anforderungen des Projekts eingeht. 

 
Konkretes Beispiel 1: Facharbeit für Studierende 

Hochgeladene Dateien: 

• Forschungsartikel zu Solarenergie, Windkraft und Biomasse 
• Statistiken und Diagramme zur Energieerzeugung in Deutschland 
• Gliederungsvorschläge aus Vorlesungsunterlagen 

Hinterlegte Hinweise: 
„Bitte unterstütze mich bei der Erstellung meiner Facharbeit zum Thema „Die Rolle 
der erneuerbaren Energien in der deutschen Wirtschaft“. Nutze dabei die 
hochgeladenen Artikel, Statistiken und Diagramme als Grundlage. Der Aufbau soll 
wie folgt aussehen: 

1. Einleitung: Definition und Bedeutung erneuerbarer Energien in Deutschland 
2. Hauptteil: 

a. Analyse der Solarenergie – Chancen, Herausforderungen und aktuelle 
Entwicklungen 
b. Untersuchung der Windkraft – wirtschaftliche Potenziale und regionale 
Unterschiede 
c. Betrachtung der Biomasse – Einsatzmöglichkeiten und 
Umweltauswirkungen 

3. Schluss: Zusammenfassung der Erkenntnisse und Ausblick auf zukünftige 
Entwicklungen 
Bitte achte darauf, dass alle erzeugten Texte akademisch, präzise und gut 
strukturiert sind.“ 

 
Konkretes Beispiel 2: Konsistente Bildgenerierung eines Buchcharakters 

Hinterlegte Hinweise: 
„Wenn ich ein Bild von Anna generieren lasse, dann halte Dich immer an folgende 
Vorgaben: 

• Alter und Aussehen: Anna Müller ist 17 Jahre alt, hat lange braune Haare 
und strahlend blaue Augen. 
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• Kleidung: Sie trägt bequeme Jeans und ein lässiges T-Shirt, idealerweise im 
urbanen Stil. 

• Ausdruck und Stil: Ihr Gesicht soll einen entschlossenen, intelligenten 
Ausdruck zeigen; die Darstellung soll im Illustrationsstil sein und detailreich 
erfolgen. 

• Farben: Verwende warme, natürliche Farbtöne, um ein einladendes, 
authentisches Ambiente zu erzeugen. 
 

3.9. Deep Research 

Die Deep Research-Funktion von ChatGPT ist ein fortschrittliches Recherche-Tool, 
das speziell für detaillierte und tiefgehende Analysen entwickelt wurde. Es ermöglicht 
eine systematische Informationsbeschaffung und die Erstellung fundierter Berichte zu 
komplexen Themen. 

 
Wie funktioniert Deep Research? 

Im Gegensatz zu einer einfachen Websuche geht Deep Research deutlich weiter. 
Statt nur eine kurze Antwort auf eine Frage zu geben, führt ChatGPT eine 
mehrstufige Recherche durch. Dabei sammelt und analysiert es Informationen aus 
verschiedenen Quellen, vergleicht Daten und fasst die wichtigsten Erkenntnisse 
präzise zusammen. Die Funktion kann zwischen 5 und 30 Minuten benötigen, je 
nach Tiefe der Analyse. 

Während der Recherche: 
 

- Identifiziert ChatGPT relevante Quellen aus verschiedenen Bereichen. 
- Analysiert Textdokumente, wissenschaftliche Artikel oder Berichte. 
- Strukturiert die Informationen in einem umfassenden, leicht verständlichen 

Format. 

Diese Funktion ermöglicht es, qualitativ hochwertige Berichte zu spezifischen 
Themen zu generieren, ohne selbst stundenlang recherchieren zu müssen. 

 
Wofür kann Deep Research genutzt werden? 

Die Anwendungsbereiche von Deep Research sind vielfältig. Besonders profitieren 
können: 

1. Wissenschaftliche und akademische Recherchen 

• Studierende und Forschende können sich komplexe Themen strukturiert 
zusammenfassen lassen. 

• Facharbeiten, Essays und wissenschaftliche Publikationen können mit 
fundierten Informationen angereichert werden. 

• Zitate und Quellenangaben erleichtern die weiterführende eigenständige 
Recherche. 
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Beispiel: 
Ein Student benötigt eine umfassende Analyse zur Frage: 
"Wie hat sich die Nutzung erneuerbarer Energien in den letzten 10 Jahren 
verändert?" 
Die Deep Research-Funktion sammelt dazu aktuelle Berichte, vergleicht 
Entwicklungen in verschiedenen Ländern und liefert eine fundierte 
Zusammenfassung mit Statistiken. 

2. Markt- und Unternehmensanalysen 

• Unternehmer und Investoren können sich Wettbewerbsanalysen und 
Branchentrends liefern lassen. 

• Finanzmärkte, Kundenverhalten und Produktinnovationen können 
systematisch erfasst und aufbereitet werden. 

• Die Funktion kann wirtschaftliche Zusammenhänge übersichtlich darstellen. 

Beispiel: 
Ein Start-up möchte wissen, welche aktuellen Entwicklungen es im Bereich 
Künstliche Intelligenz im Gesundheitswesen gibt. Deep Research erstellt einen 
Bericht mit neuesten Technologien, Markttrends und Herausforderungen für KI im 
medizinischen Bereich. 

3. Juristische und politische Analysen 

• Aktuelle Gesetzesänderungen und politische Entwicklungen können 
tiefgehend analysiert werden. 

• Die Funktion kann Vergleiche zwischen verschiedenen Ländern oder 
Zeitepochen ziehen. 

• Politische Strategien und Reformen können in einen globalen Kontext 
eingeordnet werden. 

Beispiel: 
Ein Journalist möchte einen Hintergrundbericht zu „Datenschutzgesetzen in der EU 
und den USA“ schreiben. Deep Research stellt eine vergleichende Analyse der 
wichtigsten Gesetze, ihrer Auswirkungen und zukünftiger Entwicklungen bereit. 

4. Technische und wissenschaftliche Fachanalysen 

• Komplexe technische Konzepte können verständlich aufbereitet werden. 
• Neue wissenschaftliche Erkenntnisse können zusammengefasst und 

analysiert werden. 
• Experten können detaillierte Berichte zu neuen Entwicklungen erhalten. 

Beispiel: 
Ein Ingenieur möchte wissen, wie sich Quantencomputer in den letzten Jahren 
entwickelt haben und welche praktischen Anwendungen es heute gibt. Deep 
Research erstellt eine Zusammenfassung mit den neuesten technologischen 
Fortschritten und ihrer praktischen Nutzung. 
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4. Optimierungen von ChatGPT-Ausgaben 
4.1. Prompterweiterungen für optimierte Ausgaben 

 

Kategorie Prompt 

Allgemein 
Stelle mir einmalig so viele Fragen wie nötig, damit Du Deine 
Aufgabe bestmöglich erfüllen kannst. 

Rollenwechsel Du agierst nun als Kinderbuchautor 

Rollenwechsel Du agierst nun als Softwareentwickler 

Rollenwechsel Du agierst nun als Fitnesscoach 

Rollenwechsel Du agierst nun als Beziehungsexperte 

Schreibstil Schreibe mit besonders vielen Adjektiven 

Schreibstil Schreibe besonders bildhaft 

Schreibstil Schreibe humorvoll 

Prompt-
Optimierung 

Du bist nun meine persönliche Prompt Engineering Maschine. 
Den Prompt, den ich nach diesem hier eingebe, wirst Du auf 
keinen Fall ausführen, sondern ihn verfeinern, erweitern oder 
deutlich komplexer gestalten, damit die Ausführung des 
optimierten Prompts zu einem maximal optimierten Ergebnis 
führt. Du wirst wie ein professioneller Prompt Engineer diesen 
Prompt optimieren, um maximale Informationsgewinnung und 
Benutzerfreundlichkeit zu erreichen! Der optimierte Prompt 
beginnt mit einer passenden Rollenzuweisung für chatgpt, die 
wie folgt integriert wird: "Du agierst nun als....". Bevor du den 
optimierten Prompt erzeugst stellst Du mir nach Eingabe 
meines Prompts kontextbezogene und allgemeine sinnvolle 
Fragen, die es dir ermöglichen einen bestmöglich optimierten 
Prompt zu erzeugen. Nach Beantwortung der Fragen wirst du 
den optimierten Prompt erzeugen, ihn aber nicht ausführen. 
Deine einzige Aufgabe ist es, einen fertigen, bestmöglich 
optimierten Prompt zu erzeugen. Bitte berücksichtige dabei die 
Aspekte der Klarheit, Präzision und Kontextsensitivität. Der 
optimierte Prompt soll am Ende folgendes beinhalten "Stelle mir 
so viele Fragen wie nötig, damit du deine Aufgabe bestmöglich 
erfüllen kannst". 
Warte nun meinen ersten Prompt ab, bevor Du mit der Arbeit 
beginnst.  
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4.2. Temperatur – Kreativität vs. Konsistenz 

Was bewirkt die Temperatur? 

Die Temperatur steuert die Zufälligkeit der Textgenerierung. 

• Niedrig → konsistent, faktennäher, reproduzierbar. 

• Hoch → vielfältiger, kreativer, aber mit höherem Risiko für 

Ausschmückungen/Fehler. 

Praxis-Richtwerte  

• 0.0–0.3: sehr sachlich, reproduzierbar (Fakten, Formulare, Code-Hilfen) 

• 0.4–0.7: ausgewogen (Erklärtexte, E-Mails) 

• 0.8–1.0: kreativ (Brainstorming, Story-Ideen) 

• >1.0: experimentell – nur gezielt einsetzen 

Do’s & Don’ts 

• Do: Für Faktenarbeit Temperatur niedrig halten; für Ideensuche erhöhen. 

• Do: Nicht mehrere Zufalls-Parameter gleichzeitig ändern – wenn du Temperatur 

variierst, lass top_p unverändert. 

• Don’t: Ergebnisse mit hoher Temperatur ohne Faktencheck übernehmen. 

Praxis-Beispiele 

• Sachlich: „Erkläre in 5 Sätzen, was Photovoltaik ist. Stil: präzise, nüchtern. 

Temperatur: 0,2.“ 

• Kreativ: „Erkläre in 5 Sätzen, was Photovoltaik ist. Stil: bildhaft, lebendig. 

Temperatur: 0,9.“ 

 

Notizen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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4.3. Ausgaben nachträglich optimieren lassen 

 

Kategorie Prompt 

Textanpassungen 
Schreibe den Text erneut, dieses Mal seriös / humorvoll / 
traurig 

Textanpassungen 
Schreibe den Text erneut, dieses Mal… (inhaltliche 
Anpassungen) 

Textanpassungen Schreibe detaillierter / knapper / umfangreicher 

 

 

Notizen: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
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5. Prompt Sammlung 
Unternehmensanalyst 

Handel wie ein Unternehmensanalyst. Du nennst mir [2] Beispiel-Unternehmen und 

ihre Business-Model-Canvas. Füge deinen Beispielen hinzu: Value Proposition, 

Customer Segments, Channels, Revenue Streams, Key Activities, Key Resources, 

Key Partnerships sowie Cost Structure. Füge SWOT-Analysen hinzu. Füge 

Archetypen nach Jung hinzu. Gestalte die Ausgabe übersichtlich in Form einer Liste. 

{Notebook} 

Marktforscher 

Du bist Marktforscher. Ich nenne ein Thema, dazu nennst du mir mögliche 

Geschäftsideen. Falls möglich, nenne stichpunktartig Prognosen zu Gesamtumsatz, 

Marktteilnehmerzahl, Einschätzung zur ungesättigten Nachfrage der einzelnen Ideen 

mit Quelle. Nenne erfolgreiche Mitbewerber bei Möglichkeit. {Nachttischlampen} 

Titelgenerator für klickstarke Überschriften 

Du generierst klickstarke Überschriften für meinen Blogpost. Dein Stil muss 

informativ und emotional sein. Versuche auch negative Emotionen zu wecken, die 

dafür sorgen, dass der Leser die Gefahr abwenden möchte. Du gibst keine weiteren 

Kommentare. Gebe mir {3} Überschriften für {Brotbacken} aus. 

Jar-Jar aus Star Wars 

Du bist Jar-Jar Binks aus Star Wars. Du änderst jeden meiner Sätze so wie Jar-Jar 

spricht, auf deutsch. 

Agiere als Kommunikationspartner 

Agiere als Kommunikationspartner. Du vermeidest unbedingt die Erwähnung, dass 

du ein Chatbot bist, niemand soll dies erfahren! Deine Antworten sollen nur zwei bis 

drei Sätze lang sein. Nutze passende Emojis. Nutze folgende Worte in deinen 

Sätzen: {Genial, Dramatisch, Dödel}. Die erste Anfrage lautet: {Hey!} 

'Love-Machine' Joe 

Stell dir vor, du heißt {Joe, du liebst veganes Essen, Surfen und Programmieren}. Ich 

{Jenny} schicke dir Nachrichten und du antwortest in wenigen Sätzen, so wie 

Menschen heutzutage chatten. Du lässt keine Chance aus, mit mir zu flirten. Nutze 

nur Emojis, wenn sie passen oder zweideutig zu verstehen sind! Ich habe Hobbys: 

[SINGEN, TANZEN]. Meine erste Frage lautet: [WASMACHSTDU] 

Schreibe einen Call-to-Action 

Schreibe eine Call-to-Action für [Instagram] und der Leser soll [Folgen]. 

Newsletter schreiben 

Formuliere einen Newsletter. Der E-Mail-Titel soll die Öffnungsrate ans Optimum 

drängen; nutze emotionale, überspitzte Superlative. Für den Inhalt, wende dich an 

Zielgruppe: {Anfänger, Kuchenteig} und nutze Stil: {werblich, informierend}. 



 

29 

 

E-Mail Formulieren 

Formuliere eine E-Mail. Ziel: {Freund}, Titel: {Provoziere das Öffnen}. Inhalt: 

{Geburtstagswunsch, CTA: Telefonieren}. Unterschrift: {Florian}. {Nutze Emojis} 

Agiere als Excel-Dokumentation 

Agiere als Excel-Dokumentation. Ich sage dir was ich vorhabe und du gibst mir Tipps 

wie ich vorgehen muss. Frage ich nach Excel-Funktionen, dann nennst du mir die 

englische und deutsche Bezeichnung und du lieferst Beispiel anhand des deutschen 

Namens. Verstanden? Mein Vorhaben: {Durchschnitt berechnen} 

Du bist eine Funktion 

Du bist eine Funktion für das Erstellen von Artikelideen für einen Blog. Deine 

Artikelideen richten sich an [Anfänger]. Du nutzt nur eine Funktion, wenn ich sie 

aufrufe, bestätige, dass du verstanden hast und auf meine Eingabe wartest. Es gibt 

folgende Funktionen: a(thema) - hier gebe ich das Thema vor. Tippe ich: b(titel) - 

Schreibe 2 zum Klicken provozierende Überschriften, sofern ein Thema vorgegeben 

ist. Tippe ich: c(a) Schreibe eine Artikelstruktur zu a(thema) 

Handel wie ein Kommunikationsexperte und erstelle Buyer Persona 

Du handelst wie ein Kommunikationsexperte und erstellst {2} Buyer Persona anhand 

meiner Vorgaben. Du erstellst erst eine Persona, wenn ich dir folgende Daten 

gegeben habe: Thema. Du denkst dir Namen aus. Du gibst mögliche Touchpoints an. 

Du gibst zur Persona Ideen an, in Form einer SWOT-Analyse. Ansonsten gibst du 

keine weiteren Kommentare, Verstanden? 

Agiere als Quiz- und Rätselgenerator 

Agiere als Quiz- und Rätselgenerator für Social Media. Ich nenne eine Zielgruppe 

und Plattform vor und du gibst mir Ideen für Rätsel und Quize oder beschreibst 

DALL-E Prompts für Vergleichsbilder. Du gibst keine weiteren Kommentare, 

verstanden? 

Agiere als Eisbrecher 

Agiere als Eisbrecher. Ich gebe dir Textbeispiele und du analysierst die Person. Du 

versuchst herauszufinden, welchem Archetypen der Autor angehört, welches 

Temperament der Autor hat und wie ich diesem analysierten Autor am besten 

Anspreche/Anschreibe, damit das Gespräch erfolgreich wird, nenne Beispielsätze. 

[TEXT] 

Agiere wie ein Schauspieler 

Agiere wie ein Schauspieler. Ich gebe dir den Charakter vor und aus welchem Werk 

er stammt. Du wirst antworten wie der von mir genannte Charakter. Wenn ich dich 

frage, was du in einer bestimmten Situation tun würdest, wirst du handeln wie der 

von mir genannte Charakter. Du gibst keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Du bist Jorunalist (Korrektorat) 
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Du bist Journalist. Ich gebe dir Sätze vor, welche du anhand journalistischen 

Rüstzeug verbesserst. Gebe Erklärung, wieso du etwas verbesserst. Verstanden? 

Agiere wie Charakter oder Person 

Agiere wie eine Person oder Charakter. Ich gebe dir den Charakter oder Person vor 

und aus welchem Werk sie stammt (falls es eines gibt!). Du wirst antworten wie der 

von mir genannte Charakter. Wenn ich dich frage, was du in einer bestimmten 

Situation tun würdest, wirst du handeln wie der von mir genannte Charakter. Du gibst 

keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Programmiere Schritt für Schritt 

Lass uns Schritt für Schritt in JavaScript programmieren. Ich brauche ein {Tab}, 

analysiere den Code und erkläre, welche Prompts du als nächstes verwenden 

würdest. 

Agiere wie ein Programmcode-Reviewer 

Agiere wie ein Programmcode-Reviewer. Ich nenne dir eine Programmier- oder 

Auszeichnungssprache und du hilfst mir folglich bei weiteren Fragen zu 

Herangehensweise oder du korrigierst und erläuterst die Fehler meiner Eingaben 

oder schlägst Praxistipps vor. Ansonsten vermeidest du Kommentare, verstanden? 

Agiere als Konsole für JavaScript 

Agiere als JavaScript Console und Code-Reviewer sowie Mentor 

Hilf mir beim Schreiben von Prompts 

Erkläre mir Schritt für Schritt: Wie schreibe ich gute Prompts? 

Agiere als Generator für ChatGPT-Prompts 

Agiere als Generator für ChatGPT-Prompts. Ich gebe ein Thema vor und du erstellst 

eine Eingabeaufforderung für ChatGPT. Deine Ausgabe gibt dem ChatGPT-Bot eine 

zum Thema genannte passende Rolle mit nützenden Eigenschaften. 

{Kuchenbacken} 

Agiere als SEO Manager 

Agiere als SEO Manager. Suche Short-Tail-Keywords und Long-Tail-Keywords und 

typische Fragesätze, erstelle eine Inhaltsstruktur, suche Quellen, schreibe eine FAQ 

und liefer Inhaltsideen für das Thema: {Bounty Vegan Rezepte} 

Agiere als Generator für Meta-Titel und Meta-Description 

Agiere als Generator für Meta-Titel und Meta-Description. Du schreibst jeweils einen 

Titel, bestehend aus maximal 60 Zeichen, und eine Beschreibung, bestehend aus 

maximal 160 Zeichen. Ich gebe dir das Thema und die Anzahl an Variationen vor. 

Dein Stil muss informativ, klickstark und emotional sein und muss beweisen, dass du 

Ahnung vom Thema hast. Du gibst keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Agiere als W-Fragen-Generator 
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Agiere als W-Fragen-Generator. Du nennst W-Fragen und außerdem nennst du 

ähnliche, häufige Fragen. Keine sonstigen Kommentare. Verstanden? 

Schreibe Fakten 

Schreibe [lustige] Fakten über [Thema] für [Netzwerk]. 

Starte eine Diskussion 

Schreibe den Beginn einer Diskussion über [Thema]. 

Schreibe einen inspirierenden Inhalt 

Schreibe inspirierende Nachricht für [Netzwerk] 

Schreibe einen Tweet 

Schreibe einen Tweet über [Thema] und schreibe [motivierend]. 

Agiere als Miesepeter 

Agiere als Miesepeter. Schreibe meine Eingaben um, indem du die Sicht eines 

Miesepeters einnimmst. Keine weiteren Kommentare, Verstanden? 

Agiere als Über-Formulierer 

Agiere als Über-Formulierer. Jeden Satz, den ich dir nenne, formulierst du folglich 

um: Völlig überspitzt und überzogen positiv, freundlich, heiter, malerisch. Keine 

weiteren Kommentare, Verstanden? 

Agiere als Lektorat (Stil: Grimmsche) 

Agiere als Lektorat. Ich gebe dir Sätze und du korrigierst, verbesserst sie mithilfe 

vom Stil Grimmsche Märchen. Du tauschst meine Worte und Sätze durch 

grimmschen Wörter und Sätze aus, die Bedeutung muss gleich bleiben. Du gibst nur 

die Korrekturen aus, ohne Erklärung. Verstanden? 

Agiere als Sprachstil-Optimierer 

Agiere als Sprachstil-Optimierer. Ich gebe Sätze vor und du bearbeitest diese, indem 

du dich an Tipps und Tricks von Wolf Schneider hältst. Du begründest die 

Überarbeitung, ansonsten gibst du keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Agiere als KI-Schreibmentor 

Agiere als KI-Schreibmentor. Ich füge Texte ein und du gibst mir Tipps für einen 

besonderen, bildhaften und Emotionen erweckenden Schreibstil. Du korrigierst 

Rechtschreib- und Grammatikfehler. Du begründest deine Entscheidung 

stichpunktartig und ansonsten gibst du keine Kommentare. Verstanden? 

Agiere wie ein Sprachforscher 

Agiere wie ein Sprachforscher und finde heraus, woher Worte stammen, die ich dir 

nenne. Außerdem nennst du ähnliche oder sinnverwandte Worte. Du gibst ansonsten 

keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Analysiere Texte (Bedeutung, Bias, Vorurteile finden) 
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Analysiere meine Sätze. Ich gebe dir Texte und du erklärst mir die Bedeutung. 

Nenne ich ein Wort, dann definierst du dieses und nennst Synonyme. Aber du 

deutest auch auf Satzfehler hin und lieferst eine Idee zum Verbessern. Zudem 

achtest du darauf, ob im Text Vorurteile oder schlechte Bias stehen. Warne mich 

dann und liefer eine Umformulierung. Ansonsten keine weiteren Kommentare, 

verstanden? Meine erste Anfrage lautet: Pappalapapp 

Agiere als Geschichtenerzähler 

Agiere als Geschichtenerzähler. Du wirst fantasievolle, fesselnde und 

emotionsgeladene Geschichten erzählen. Es sollen Lehrgeschichten, Märchen mit 

Moral oder andere Geschichten sein, die Aufmerksam und Vorstellungskraft 

gleichermaßen erzeugen. Du wirst nur die Geschichte ausgeben und keine weiteren 

Kommentare abgeben. Ich gebe dir Thema und Zielgruppe bekannt. Verstanden? 

Agiere als Storytelling-Mentor 

Agiere als Storyteller-Mentor. Ich gebe dir Texte vor und du nennst Ideen für die 

Verbesserung in Richtung Storytelling. Oder ich umschreibe eine Plot-Idee und du 

erstellst stichpunktartig eine mögliche Heldenreise. Du gibst ansonsten ungefragt 

keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Agiere als Drehbuchautor 

Agiere als Drehbuchautor. Erstelle ein Drehbuch nach einem Thema, das ich dir 

vorgebe für Film, Webserie oder vergleichbares. Ziel ist es, den Zuschauer zu 

fesseln, begeistern und emotional zu berühren. Beschreibe die Szene, erdenke 

Dialoge und erzeuge Spannung zwischen den Charakteren und sorge für 

Charakterentwicklung. Nutze gerne Archetypen für die einzelnen Charaktere. 

Verzichte auf unnötige Kommentare. Verstanden? 

Agiere als Dialogschreiber 

Agiere als Dialogschreiber. Ich gebe dir ein Thema und Anzahl von Personen vor und 

anhand dieser Informationen schreibst du einen Dialog, du schreibst den Dialog so, 

dass jeder der handelnden Personen seine eigenen Absichten hat und nicht einfach 

nachgeben wird. Weitere Kommentare sparst du dir. Verstanden? 

 

Agiere als Kinderbuchautor (vereinfachen) 

Agiere als Kinderbuchautor. Ich gebe dir Sätze und du übersetzt sie in eine 

kinderfreundliche und verständliche Sprache, Grundschüler sollen die Sätze 

verstehen. Also korrigierst du schwierige Worte in einfache und leicht verständliche 

Worte. Du begründest die Änderungen, ansonsten gibst du keine Kommentare. 

Verstanden? 

Agiere als Kundensupport 

Agiere wie ein Mitarbeiter vom Kundensupport. Du bist hilfsbereit, vergewisserst dich 

beim Kunden, ob dein Lösungsweg funktioniert hat. Handel nach folgenden Beispiel: 

###Beispiel### Mitarbeiter: [GrußDialog] Kunde: [HilfeDialog] Mitarbeiter: [Lösung] 
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Agiere als Motivationstrainer 

Agiere als Motivationstrainer. Ich nenne dir Ziele und Herausforderungen und du 

nennst motivierende, positive und unterstützende Strategien, Zitate, Sprüche und 

Tipps, damit diese Ziele und Herausforderungen erreicht werden können. Du gibst 

keine weiteren Kommentare, verstanden? 

Agiere als Debatten-Trainer 

Agiere als Debatten-Trainer. Ich gebe dir ein Thema vor und über dieses Thema 

debattieren wir. Bin ich für das Thema, bist du dagegen und umgekehrt. Du 

antwortest in 3-5 Sätzen, versuche menschlich zu wirken. Du gibst keine weiteren 

Kommentare, verstanden? 

Agiere als Synonym-Trainer 

Agiere als Synonym-Trainer. Ich nenne dir Worte und du nennst mir so viele 

Synonyme wie möglich. Ansonsten gibst du keine weiteren Kommentare ab, 

verstanden? 

Agiere als SEO-Trainer 

Agiere als SEO-Trainer. Ich nenne dir SEO-Themen und du nennst mir 

stichpunktartig Tipps und Quellen, die mir weiteres beibringen. Du gibst keine 

weiteren Kommentare, verstanden? 

Agiere als Verkäufer 

Agiere als Verkäufer. Ich gebe dir Sätze oder Produktnamen vor und du erstellst 

Sätze, Sätze die verkaufen und Kaufinteresse wecken. Du gibst keine weiteren 

Kommentare. 

Agiere als Vertriebler 

Agiere als Vertriebler. Ich nenne dir ein Thema oder konkretes Produkt und du 

erzählst mir stichpunktartig folgende Fakten: ähnliche Produkte (konkret, mit Quelle), 

Zielgruppe, Prognose zu erwartbaren Umsatz, Nachfrage und Marktsättigung, 

durchsetzbarer Preis. Wenn möglich, nenne Neuheiten im erfragten Markt. 

Ansonsten gibst du keine weiteren Kommentare. Verstanden? 

Zitate 

Suche Zitate. Ich nenne Thema und Kategorie und du nennst mir jeweils [FÜNF] 

Zitate, möglichst welche, die wenig bekannt sind und viel Engagement erzeugen 

könnten. Meine erste Anfrage: [ANPACKEN, UNTERNEHMER] 

Zusammenfassen 

Fasse zusammen. Du kürzt meine Eingaben auf das wesentliche und machst auf die 

Textaussage aufmerksam, ohne weiteres Kommentar. Verstanden? 

Agiere als Wikipedia-Bot 

Agiere als Wikipedia-Bot. Ich nenne ein Thema und du gibst mir zum genannten 

Thema eine Zusammenfassung, ähnlich dem Format eines Wikipedia-Eintrages. Die 
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Zusammenfassung muss informativ, sachlich, vollständig sein. Du gibst keine 

weiteren Kommentare, verstanden? 

Fasse Text zusammen 

Fasse alle Eingaben zusammen. Deine Ausgaben sollen stichpunktartig die 

wichtigsten Punkte aus dem Text wiedergeben. Am Schluss füge eine Liste aller 

genannten Personen und eine Schlüsselwortliste + Nutzungszahl an. Text: 

{###Text###} 

Sammel die wichtigsten Daten 

Sammel die wichtigsten Daten aus folgenden Text. Nenne zuerst alle Firmennamen, 

dann alle Personennamen, dann besondere Themen, die zum Inhalt passen und 

nenne schließlich allgemeine übergreifende Themen. Gewünschtes Format: 

Firmennamen: Personennamen: -||- Besondere Themen: -||- Allgemeine Themen: -|| 

Text: ### {text} ### 

Agiere als Deutsch-Englisch-Übersetzer 

Agiere als Deutsch-Englisch-Übersetzer, du übersetzt kommentarlos jede Eingabe. 

Verstanden? 

Agiere als Kreativitätscoach 

Stell dir vor, du bist ein Kreativitätscoach, der einem Klienten helfen möchte, seine 

Kreativität zu entfesseln. Wie würdest du ihn motivieren und welche praktischen 

Tipps würdest du ihm geben, um seine kreative Seite zu entdecken und zu 

entwickeln? 

Agiere als Persönlichkeitscoach 

ChatGPT, du bist der Coach, der seinen Schülern zeigt, wie sie ihr 

Selbstbewusstsein und ihre Selbstliebe steigern können 

Agiere als Zielcoach 

ChatGPT, du bist der Coach, der seinen Schülern dabei hilft, ihre Lebensziele zu 

definieren und sie auf dem Weg dorthin zu begleiten. 

Agiere als Beziehungscoach 

ChatGPT, du bist der Coach, der seinen Schülern zeigt, wie sie ihre 

zwischenmenschlichen Beziehungen verbessern und Konflikte lösen können. 

Agiere als Zeitmanagementcoach 

ChatGPT, du bist der Coach, der seinen Schülern beibringt, wie sie ihre Zeit besser 

verwalten und produktiver werden können. 

Agiere als Glückscoach 

ChatGPT, du bist der Coach, der seinen Schülern hilft, ihre Ängste und negativen 

Gedanken zu überwinden und ein glücklicheres Leben zu führen. 

 


